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Press	release:	obje^vos	
Aumentar	o	conhecimento	de	ciência	e	o	
método	cien1fico	no	grande	público,	através	
de	jornalistas	e	divulgadores	cien1ficos	
Byproducts:		
•  Visibilidade	do	projeto,	cien^stas	e	ins^tuições	
(Universidade,	Agências	de	Fomento)	

•  Brasil:	melhora	autoes^ma	da	população	(Brasil	
também	faz	ciência!)	



Brasil:	método	cien1fico	urgente!	
Estadão	15/10/2018:	General	que	ajuda	a	fazer	plano	
de	Educação	quer	re^rada	de	livros	com	‘ideologia’	



Estrutura	do	press	release	
Htulo	

•  Descrever	o	conteúdo	da	matéria	porem	não	é	
necessariamente	uma	manchete	

•  O	Htulo	é	muito	importante	pois	os	jornalistas	
recebem	muitos	press-releases,	então	o	Htulo	
tem	que	ser	atraente	



Primeiro	parágrafo	(Lead):	
geralmente	es?lo	“resumo”	jornalís?co	
•  Six	golden	ques^ons	(não	necessariamente	todas)	
•  Who?	=	who	did	the	research;		
•  What?	=	what	is	the	main	point;		
•  Where?	=	loca^on	of	research	group	or	event;		
•  When?	=	^me	of	the	publica^on	or	event;		
•  Why?	=	why	is	it	news?		
•  How?	=	how	the	research	was	done.		
Quem?,	O	que?,	Quando?,	Onde?,	Por	que?,	Como?	



Press	releases:	conteúdo	
•  Usar	voz	a^va:	
	

Passiva:	O	twiPer	for	criado	em	2006	por	Jack	Dorsey	
A^va:	Jack	Dorsey	criou	o	twiPer	em	2006	
	

Passiva:	Foi	demonstrado	anteriormente	que	ataques	
cardíacos	podem	ser	causados	��pelo	alto	estresse	

Voz	A?va:	?	



Press	releases:	conteúdo	
Passiva:	Foi	demonstrado	anteriormente	que	
ataques	cardíacos	podem	ser	causados	��pelo	
alto	estresse	
	

Voz	A?va:	Cien?stas	mostraram	
anteriormente	que	o	alto	estresse	pode	
causar	ataques	cardíacos	

NOTA:	se	forem	cien^stas	locais,	pode	destacar	isso:	
Cien^stas	da	USP	mostraram	anteriormente	que	o	alto	
estresse	pode	causar	ataques	cardíacos	



Press	releases:	quotes	
Incluir	“quotes”	(citações)	dos	cien^stas	
envolvidos	na	pesquisa.	Dica:	o	PIO	pode	
dar	dicas	sobre	o	seu	quote	

	hPps://www.eso.org/public/brazil/news/eso1429/?lang	
Ueda	explica:	“Pela	primeira	vez	temos	evidências	
observacionais	de	que	a	fusão	de	galáxias	resulta	
em	galáxias	de	disco	e	não	em	galáxias	elíp^cas.”	



Press	releases:	data	de	embargo	
Pelo	menos	3	dias	antes	do	embargo	a	matéria	
é	enviada	a	centenas/milhares	de	jornalistas.	
Isso	permite	aos	jornalistas	trabalharem	nas	
suas	matérias	antes	da	no^cia	ser	anunciada	
oficialmente	ao	público.	Nenhum	jornalista	
pode	publicar	antes	dessa	data/hora.	

2013 



Press	releases:	?ming	
-  Difusão	na	6af	à	noite	terá	pouco	impacto	
-  2af	de	manha	não	é	ideal	mas	é	razoável	
-	Ficar	atento	a	outras	noHcias	para	não	
compe^r	com	a	atenção	dos	jornalistas.		
Ex.:	não	divulgar	um	press	release	no	dia	da	
inauguração	do	mundial	(!).	Evitar	datas	das	
reuniões	da	AAS	(American	Astronomical	Society)	



Press	releases:	contatos	
-	Verificar	que	os	cien^stas	estarão	
disponíveis	até	no	mínimo	48h	após	o	release	
-	Verificar	todos	os	contatos.	Incluir	código	
internacional	para	os	telefones.			
hPp://www.keckobservatory.org/recent/entry/
keck_observatory_gives_astronomers_first_glimpse_of_monster_galaxy_forma^o	



Press	releases:	referências	
-	Normalmente	(mas	não	sempre)	o	
release	está	associado	a	um	ar^go.	
-	No	final	do	press	release	incluir	a	referência	
completa,	e	o	link	do	ar^go	ou	pre-print.	

These	observa^on	results	were	published	in	The	Astrophysical	
Journal	Supplement	(August	2014)	as	Ueda	et	al.	"Cold	Molecular	
Gas	in	Merger	Remnants.	I.	Forma^on	of	Molecular	Gas	Discs".	

hPp://www.eso.org/public/news/eso1429/	



-	É	recomendável	a	citação	do	ar^go,	mas	
o	Keck	prefere	no	máximo	dar	o	link	

hPp://www.keckobservatory.org/recent/entry/planet_found_with_an_80000_year_orbit	

Press	releases:	referências	



Press	releases:	checklist	



Dicas	para	destacar	a	sua	no^cia	

• How	to	recognize	a	good	story?	
• Qual	ângulo	usar	para	destacar	a	sua	
no^cia?		

•  Se	um	(ou	mais)	dos	critérios	a	seguir	
são	sa?sfeitos,	provavelmente	você	
terá	uma	boa	matéria.	



Viagens	espaciais,	Descobertas,	Aniversarios,	
Ano	internacional	da	Física,	etc.	
Exemplos:	
-  2019:	50	anos	da	chegada	do	ser	humano	à	
Lua	

-  2023:	50	anos	da	pós-graduação	do	IAG	

Dicas	para	destacar	no^cias:		
Datas	commemora^vas	



Dicas	para	destacar	no^cias:	:ming	
• Ontem	astrônomos	da	USP	
descobriram	uma	supernova	
•  FAPESP	assina	acordo	para	fazer	
parte	do	GMT			



Dicas	para	destacar	no^cias:	
relevance	

•  Algo	que	afete	diretamente	a	vida	das	
pessoas	
•  Exemplo	(ficHcio):	astrônomos	do	
Observatório	Nacional	descobrem	
asteroide	em	rota	de	colisão	com	a	Terra	



Dicas	para	destacar	no^cias:	
proximidade	

•  Algo	que	seja	de	interesse	local	
(p.ex.	São	Paulo)	ou	nacional	(Brasil)	



Dicas	para	
destacar	
no^cias:	
proximidade	



Dicas	para	destacar	no^cias:	
implicações	

•  Algo	que	tenha	profundas	implicações	



Dicas	para	destacar	no^cias:	conflito	
Descoberta	que	resolve	uma	controvérsia	

Problema	dos	neutrinos	
solares	conflito	entre	o	
número	predito	e	
observado	passando	
pela	Terra.	
	
Problema	astroZsico?	
Problema	instrumental?	
Problema	da	Tsica	de	
par1culas?	



Dicas	para	destacar	no^cias:	
aspecto	humano	

Exemplo:	
•  “Astronomer	discovers	new	galaxies	
while	raising	three	children	and	
teaching	women’s	self-defence	in	her	
spare	:me”.		

	
	



Dicas	para	destacar	no^cias:	
aspecto	humano	



Dicas	para	destacar	no^cias:	
aspecto	humano	
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Dicas	para	destacar	no^cias:	
aspecto	humano	

hPp://www.wired.com/2014/01/sepideh-documentary-sundance/	

PARK	CITY,	Utah	–	
Sepideh	–	Reaching	
for	the	Stars	is	an	
earnest	and	inspiring	
documentary	about	a	
teenage	Iranian	girl	
who	dreams	of	being	
an	astronomer.		



Dicas	para	destacar	no^cias:	mistery	

hPp://www.space.com/13374-ancient-supernova-mystery-solved.html	

hPp://www.space.com/27246-supernova-mystery-solved-hubble-telescope.html	



Dicas	para	destacar	no^cias:	
major	discovery	

• Novo	^po	de	objeto	astronômico	

hPp://www.nbcnews.com/id/32420577/ns/technology_and_science-space/t/
astronomers-iden^fy-super-planetary-nebula/	



Dicas	para	destacar	no^cias:	
major	discovery	

• Novo	^po	de	fenômeno	
The	New	York	Times	of	May	5,	1933	



Dicas	para	destacar	no^cias:	
major	discovery	

Ganho	considerável	sobre	um	tema	Globo	



Dicas	para	destacar	no^cias:	
novo	ângulo	interessante	

•  Confirmação	de	um	resultado	an^go	
usando	novas	observações	

A	new	measurement,	made	using	radio	
interferometry,	argues	that	the	distance	to	the	
Pleiades	star	cluster	measured	by	ESA's	
Hipparcos	satellite	is	decidedly	wrong	—	and	that	
ground-based	astronomers	had	it	right	all	along.		

hPp://www.skyandtelescope.com/astronomy-news/resolving-
pleiades-distance-problem-08282014/	



Dicas	para	destacar	no^cias:	recorde	
First,	largest,	most	distant,	fastest,	oldest,	
etc.	 hPp://www.cam.ac.uk/research/news/spectral-ruler-is-first-standardised-way-to-

measure-stars	



First,	largest,	most	distant,	fastest,	oldest,	
etc.	

hPps://www.eso.org/public/brazil/news/eso1414/	ESO	press	release	
Medida	pela	primeira	vez	a	duração	de	um	
dia	num	exoplaneta	

Dicas	para	destacar	no^cias:	recorde	



First,	largest,	most	distant,	fastest,	oldest,	
etc.	 hPp://www.eso.org/public/news/eso1337/	

Dicas	para	destacar	no^cias:	recorde	



First,	largest,	most	distant,	fastest,	oldest,	
etc.	

hPp://news.na^onalgeographic.com/news/
astronomers-discover-the-most-distant-galaxy-yet/	

Dicas	para	destacar	no^cias:	recorde	



First,	largest,	most	distant,	fastest,	oldest,	
etc.	

hPp://www.eso.org/public/news/eso0915/	

Dicas	para	destacar	no^cias:	recorde	



Dicas	para	destacar	no^cias:	
temas	atraentes	

Temas	que	sempre	capturam	a	atenção	
do	público,	mesmo	não	sendo	
necessariamente	grandes	descobertas	
(p.ex.,	buracos	negros,	exoplanetas,	vida	
extraterrestre,	sistema	solar,	futuro	da	
Terra	e	do	Sol,	colisão	de	asteroides,	
observação	do	céu	[e.g.	eclipse])	



Dicas	para	destacar	no^cias:	
temas	atraentes:	solar	system	

hPp://www.keckobservatory.org/recent/entry/
keck_gemini_observatories_reveal_massive_erup^
ons_on_io	



Dicas	para	destacar	no^cias:	beleza	
An	excep^onally	beau^ful	image.	



Dicas	para	destacar	no^cias:	beleza	
An	excep^onally	beau^ful	image.	



Dicas	para	destacar	no^cias:	
publicação	em	revista	de	renome	

Ar^gos	na	Nature	ou	Science	



Dicas	para	destacar	no^cias:	
publicação	em	revista	de	renome	



Dicas	para	destacar	no^cias:	
publicação	em	revista	de	renome	



Dicas	para	destacar	no^cias:	crosslinking	
Carona	usando	outra	no^cia	da	mesma	ou	outra	área		

Exemplo:	
fazer	matéria	
sobre	
impacto	da	
crise	na	
Astronomia	
Espanhola	



Dicas	para	destacar	no^cias:	crosslinking	
Carona	usando	outra	no^cia	da	mesma	ou	outra	área		

Exemplo:	fazer	matéria	
sobre	Laboratório	de	
Astrobiologia	da	USP	

hPp://www.space.com/23234-earth-extremophiles-alien-life-search.html	



Anatomy	of	a	press	release	
hPps://www.eso.org/public/brazil/news/eso1337/	



Anatomy	of	a	press	release	
1.	Logo	

2.	Endereço	

3.	Release	type	
5.	Release	number	

4.	Release	date:	
Immediate	or	embargo	

6A.	Título	
6B.	SubHtulo	

Opcional:	figura	
após	o	subHtulo	

hPps://www.eso.org/public/brazil/news/eso1337/	



Anatomy	of	a	press	release	
7.	Lead	(1º	parágrafo).	Resultados	gerais	em	poucas	
linhas.	Who?	What?	Where?	Why?	When?	How?		
	Uma	equipe	internacional	liderada	por	astrônomos	no	Brasil	u?lizou	o	
Very	Large	Telescope	do	ESO	para	iden?ficar	e	estudar	a	estrela	gêmea	do	
Sol	mais	velha	conhecida	até	agora.	Situada	a	250	anos-luz	de	distância	da	
Terra,	a	estrela	HIP	102152	é	mais	parecida	com	o	Sol	do	que	qualquer	
outra	do	mesmo	?po	-	?rando	o	fato	de	ser	cerca	de	quatro	bilhões	de	
anos	mais	velha.	Esta,	mais	velha	mas	quase	idên?ca,	gêmea	do	Sol	dá-nos	
a	possibilidade	de	ver	como	será	a	nossa	estrela	quando	envelhecer.	As	
novas	observações	fornecem	também	uma	primeira	ligação	clara	entre	a	
idade	de	uma	estrela	e	o	seu	conteúdo	em	lí?o,	e	adicionalmente	sugerem	
que	a	HIP	102152	possui	planetas	rochosos	do	?po	terrestre	na	sua	órbita.	

hPps://www.eso.org/public/brazil/news/eso1337/	



Anatomy	of	a	press	release	
8.	Texto	principal.	

Curto,	apenas	alguns	parágrafos	(<=	6	linhas	por	parágrafo)	
	Os	astrônomos	apenas	observam	o	Sol	com	o	auxílio	de	telescópios	desde	

há	400	anos	-	uma	pequeníssima	fração	da	idade	do	Sol,	o	qual	tem	mais	
de	bilhões	de	anos.	É	muito	diZcil	estudar	a	história	e	a	evolução	futura	da	
nossa	estrela,	mas	uma	maneira	de	o	conseguir	consiste	em	procurar	
estrelas	raras	que	sejam	quase	exatamente	iguais	à	nossa,	mas	que	
estejam	em	diferentes	fases	da	sua	vida.	Agora	os	astrônomos	
conseguiram	iden^ficar	uma	estrela	que	é	essencialmente	uma	gêmea	
idên^ca	do	nosso	Sol,	mas	4	bilhões	de	anos	mais	velha	-	é	quase	como	
ver	uma	versão	real	do	paradoxo	dos	gêmeos	em	ação	[1].	



Anatomy	of	a	press	release	
9.	Quotes	

	
Jorge	Melendez	(Universidade	de	São	Paulo,	Brasil),	o	líder	da	
equipe	e	co-autor	do	novo	ar^go	cienHfico	que	descreve	os	
resultados	explica:	“Há	décadas	que	os	astrônomos	procuram	
estrelas	gêmeas	do	Sol,	de	modo	a	conhecer	melhor	a	nossa	
própria	estrela,	que	é	responsável	por	toda	a	vida	em	nosso	
planeta.	No	entanto,	têm	sido	encontradas	muito	poucas,	desde	
que	a	primeira	foi	descoberta	em	1997.	Mas	agora	ob^vemos	
espectros	de	soberba	qualidade	com	o	VLT	e	pudemos	assim	
examinar	detalhadamente	gêmeas	solares	com	extrema	
precisão,	e	saber	se	o	Sol	é	especial.”	



Anatomy	of	a	press	release	

10.	Usar	analogias	ou	explicações	simples.	
Espectrógrafo:	(instrumento)	para	separar	a	luz	nas	suas	

componentes	de	cor	



Anatomy	of	a	press	release	

11.	Se	necessário,	dar	detalhes	no	final	



Anatomy	of	a	press	release	
12a.	Dar	referência	do	ar^go	

13.	Crédito	a	toda	a	equipe	

12b.	Link	do	ar^go	

14.	Contatos	



15.	Imagens,	material	adicional	
O	ciclo	de	vida	de	uma	estrela	parecida	com	o	Sol	



hPps://www.eso.org/public/brazil/news/eso1337/	



Press	release	para	crianças	

hPps://www.eso.org/public/usa/news/eso1337/?lang	



ESO	press	release	
para	crianças	

The	Sun	looks	so	calm	and	peaceful	in	the	sky	but	
its	light	is	immensely	powerful.	It	sustains	all	life	
on	Earth	and	it	can	be	very	harmful	to	stay	out	in	
it	for	too	long.	To	study	the	Sun,	astronomers	
have	built	special	telescopes	to	safely	view	it.	But	
we've	only	had	these	for	a	few	hundred	years.	
This	means	we've	only	been	studying	the	Sun	for	
a	^ny	p	art	of	its	life.	Without	a	^me	machine	it's	
really	hard	to	study	what	our	star	was	like	in	the	
past,	or	what	it	will	be	like	in	the	future.	To	get	
around	this,	astronomers	look	for	stars	that	are	
as	similar	to	the	Sun	as	possible,	but	at	different	
points	in	their	lives.	We	call	these	stars	“solar	
twins”.	This	picture	shows	a	selec^on	of	them;	
ranging	from	the	youngest	on	the	leã	to	the	
oldest	on	the	right.	Studying	these	rare	“solar	
twins”	allows	astronomers	to	see	what	our	star	
used	to	be	like,	and	what	it	will	be	like	in	the	
future.	

Not	very	far	from	Earth	(compared	to	the	huge	vastness	
of	space)	astronomers	have	just	discovered	the	oldest	
solar	twin	ever!	The	star	is	almost	double	the	age	of	the	
Sun:	at	8.2	billion	years	old	it	is	2/3rds	the	age	of	the	
Universe.	The	star	is	called	HIP	102152	and	you	can	see	
it	labelled	to	the	right	of	this	picture.	This	solar	twin	
gives	us	a	great	opportunity	to	see	what	the	Sun	will	be	
like	when	it	gets	old!	
So,	what	will	the	Sun	be	like	in	4	billion	years?	Well,	it	
will	be	much	brighter	for	a	start.	By	this	^me	the	Sun	
will	be	so	hot	that	Earth's	oceans	will	have	boiled	away.	
The	ice	caps	will	have	melted	forever	and	snow	will	be	
ancient	history.	Like	our	neighbouring	planet,	Venus,	
Earth	will	become	a	dry,	empty	landscape	unable	to	
support	life	of	any	kind.	But	you're	not	planning	on	living	
that	long	anyway,	right?	
Cool	fact:	A	final	twist	in	the	story	is	that	both	the	Sun	
and	its	new	solar	twin	show	an	unusually	small	amount	
of	certain	chemicals.	These	are	the	chemicals	that	are	
common	on	Earth.	This	is	a	clue	that	this	alien	star	might	
also	be	the	parent	of	several	rocky	planets!	

hPps://www.eso.org/public/usa/news/eso1337/kids/	



Dicas	finais	sobre	elaboração	de	
press	releases	

•  Existe	um	ou	mais	ângulos	adequados	para	
destacar	a	no?cia?	Se	não	exis^r	um	ângulo	
adequado,	talvez	a	historia	não	seja	boa	para	
o	público	em	geral	

•  Não	faça	press	release	de	ar^gos	em	
preparação	ou	em	processo	de	arbitragem.	
Aguarde	até	o	ar?go	ser	aceito.	



Homework#5.	Deadline:	8/novembro		
Press	release	sobre	ar^go	do	Diego	
(a^vidade	solar)	ou	do	Rafael	Botelho	(Th)	

-  Incluir	as	seguintes	partes	do	press-release:	data/hora	de	
embargo,	^tulo/sub-^tulo,	lead,	corpo	(incluindo	
“quotes”),	referencia	do	ar^go,	mínimo	1	figura	

-  O	lead	(1o	parágrafo):	5	±	2	linhas	de	texto	
-  Corpo:	5	±	1	parágrafos,	sendo	que	cada	parágrafo	pode	
ter	6	±	3	linhas	de	texto.	Pelo	menos	mencionar	1	“quote”	
em	toda	a	matéria.	

-  OPCIONAL:	notas	ou	material	adicional	(mais	figuras	ou	1	
vídeo)	


